
 

                                                     
TAPAS 

 

     Ensaladilla Rusa  / Rusian Salad              9,00€ 

     Boquerones en vinagre / Anchovies in Vinegar                    10,00€ 

     Marineras y Marineros                3,00€ 

     Gilda                                                                                        2,80€ 

     Patatas fritas / French Fries                9,00€  

     Patatas con mejillones /Crips with mussols                                                                       8,00€ 

 

                                            ENTRANTES Y FRITURA 

 
   

       Jamón ibérico / Iberian ham                                                                                              18,00€ 
     Queso de oveja/ Manchego sheep cheese                                                            9,00€                                                                                                

     Croqueton de puchero / Traditional stew croquette                                                3,00€  

     Croqueton de bacalao/ Cod croquette                                                                               3,00€                                                                     

     Calamares a la andaluza / Fried calamari                                       16,00€         

     Cazón en adobo / Marinated  fried dogfish                    16,00€ 

     Bacalao en tempura / Cod tempura           16,00€ 

     Fritura de pescado / Mix fried fish (2pax)                                                               35,00€            

         (Chirrete, cazón, bacalao,gambas/ Chirrete , dogfish,calamari , prawns)  

     Gambas al Ajillo / Garlic prawns                      18,00€ 

     Gambas rojas plancha / Grilled red prawns (6unid) /(12und)                                 15,00€ /30,00€ 

     Vieiras El Lastre/ Scallops (2un)                                                                                         6,00€ 

     Bonito en salazón / Salt-cured tuna                                                                     10,00€ 

     Pata de pulpo XL/ Octopus tentacle with garnish                                                      26,00€                                                                         

     Sepia plancha / Griled cuttlfish with garlic and parsley                                              16,00€                                                                                 

     

      

      

 

      *Cesta de pan / Bread 1,80€                                       

 

 

 

 

 

                                                      



 

 

 

  

 

                                          ENSALADAS/ SALADS 

 

 

       Ensalada Mixta/ Mixed Salad with tuna                16,00€   

       Tomate con ventresca o bonito curado                                      18,00€ 

       Tomato Salad with tuna belly or salt-cured tuna                                                                                                                                

       Ensalada Cesar / Cesar Salad                                                     16,00€ 

        

            

        

       ARROZ / RICE 

 

                                     Arroz “El Lastre “/ Lastre Paella                 18,00€ 

                                       2pax (Precio por persona. Requiere reserva) 

                                               2pax (Price per person. Reservation required) 

                                           

                                   Arroz negro con gambas y vieiras                      20,00€ 

                                       2pax (Precio por persona. Requiere reserva) 

                                               2pax (Price per person. Reservation requiered) 

                                    

 

                                           PESCADOS /FISH   

                                                                              

                                                                            

      Dorada / Grilled Gilthead Sea Bream                                                          18,00€                 

      Lomo Lubina / Grilled Fillet of Sea Bass                                                          18,00€ 

      Calamar plancha /Grilled Squid                                                  23,00€  

                                                                           

    
        *Pregunte por el pescado del día / Ask about the fish of the day. 

 

   

  



 

 

                       

                                             

 

                                          CARNES/ MEAT DISHES 

 

         Hamburguesa vaca dry aged 180 gr                                     16,00€ 

                   Dry-Aged Beef Burguer* 

          Entrecot de ternera                                                                      18,00€ 

             Beef entrecote* 

         Chuleta de cerdo ibérico cebo                                                     17,00€ 

                Cebo-Fed Iberian Pork Chop* 

            Steak Tartar                                                                                19,00€ 

                                                                

            *Con patatas y pimientos / With French fries and  Peppers                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

                                   PLATOS INFANTILES/ FOR KIDS 

      

         Pechuga de pollo con patatas  fritas .                                       10,00€ 

              Crispy Chicken Breast with Fries    

         Calamares con patatas fritas                                                  10,00€ 

             Crispy Fried Calamari with Fries                            

 

 

                                         POSTRES / DESSERTS 

    

            Tarta de la jefa (tocino de cielo, caramelo y nueces)                     6,00€      

            Tocino de cielo with caramel and Walnuts                                                            

                                               

                                                   HELADOS ARTESANOS 

            

            Muerte por chocolate                                                                       6,00€ 

            Vainilla con Jack Daniel´S ( 3% Vol.)                                           6,00€ 

      


